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Происхождение и история названия Франции 

Название "Франция" происходит от латинского слова "Francia", которое 

буквально означает "земля франков" или "Франкская земля". Существуют раз-

личные теории относительно происхождения названия франков.  

Одна из теорий заключается в том, что название происходит от прото-германского 

слова "франкон", которое переводится как "копье или топор франков", известное 

как "франциска".  

Другая предлагаемая этимология гласит о том, что на древнем германском языке, 

франк переводится как "борющийся против рабства". Это слово все еще суще-

ствует во французском языке как франк, оно также используется как перевод 

"франк", и в названии местных денег, до прихода евро в 2000-м году.  

Несмотря на это, этническое название франков могло произойти от слова, так же 

как и слово могло произойти от названия франков, поскольку только франки как 

победоносный класс имели статус свободных людей. В Германии Францию до сих 

пор называют "Frankreich", что буквально означает "царство франков".  

Для того чтобы отличить империю франков Карла Великого, современную Фран-

ции называют "Frankreich", в то время как царство франков называют 

"Frankenreich". Слово "франк" широко использовалось в речи после падения Рима 

в Средних веках, а уже после коронации Гуго Капета, как "короля франков" ("Rex 

Francorum"), оно стало привычным в Королевстве "Francia", которое стало Фран-

цией. 

Короли династии Капетингов были потомками Робентинов, которые оста-

вили после себя двух королей Франкишей, ранее носившие титул "герцогов фран-

ков" ("dux Francorum"). Это герцогство франков охватывало большую часть со-

временной северной Франции, но поскольку королевская власть разделялась 

между удельными князьями, то королевские владения назывались урезанными.  
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Поскольку центральная власть распространилась на все королевство, в конце 

концов, было принято название для всего Королевства. 

 
Рисунок 1 - Франция 
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Регионы Франции 

1. Бургундия — Франш-Конте (Бургундия и Франш-Конте, объединившиеся 

в одно целое). Столица — симпатичный город Дижон. Население новой области 

— около 2,8 млн. человек. 

2. Аквитания — Лимузен — Пуату — Шаранта (тут все еще проще — Ак-

витания, Лимузен, Пуанту — Шаранта). Столицей был выбран, конечно, один из 

крупнейших мегаполисов Франции — Бордо (главный город Аквитании). В объ-

единенном регионе проживает почти 6 млн. человек. 

3. Нормандия. Пожалуй, единственный вариант, к объединению которого 

стремились долгие годы, в первую очередь — местные жители. В этом случае 

«слились воедино» Нижняя и Верхняя Нормандия. Столица — красавец Руан. 

Этот регион Франции объединил на своей территории 2,3 млн. жителей. 

4. Эльзас — Шампань — Арденны — Лотарингия. Области Эльзас и Лота-

рингия и без того имели немало общего — хотя бы периодическое нахождение 

под властью Германии. А вот включение Шампани в этот союз — довольно 

неожиданно! Столицей ожидаемо стал Страсбург (крупнейший город Эльзаса). 

Область объединяет более 5,5 млн. человек. 

5. Лангедок — Руссильон — Юг — Пиренеи (две области Лангедок — Рус-

сильон и Юг — Пиренеи стали одной территорией). Прекрасная Тулуза стала 

главным городом нового административного региона (в прошлом — центр обла-

сти Юг — Пиренеи). Население превышает 5,6 млн. жителей. 

6. Нор — Па-де-Кале — Пикардия (в этом случае составными частями стали 

не слишком растиражированные регионы Франции — Нор — Па-де-Кале и Пи-

кардия). Столица их — Лилль, достаточно крупный город на самом севере страны. 

Население области велико — почти 6 млн. человек. 

7. Овернь — Рона — Альпы (красивейшая территория страны Рона — Аль-
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пы объединилась с Овернью). Крупнейший город в части Франции — Лион. Он и 

был назначен столицей региона. А население нового Овернь — Рона — Альпы — 

крупнейшее из всех нами перечисленных (7,8 млн. жителей). Забегая вперед: 

большим количеством человек может похвастаться только столичный 

Иль-де-Франс. 

8. Бретань. Область Франции на берегу Ла-Манша со столицей в городе 

Ренн и населением 3,2 млн. жителей. По-прежнему одно из самых романтичных 

мест страны с множеством деликатесов. 

9. Центр — Долина Луары. Название говорит само за себя! Где самые кра-

сивые замки Европы, повидавшие самого Да Винчи и Людовика XIV? Конечно, в 

Долине Луары. Столица — городок Орлеан — и 2,5 млн. жителей всегда рады 

гостям! 

 10. Корсика. На родине Бонапарта также все без изменений. Островной Аяччо — 

столица Корсики — и 320 тысяч гордых корсиканцев тоже по-своему рады тури-

стам. 

11. Иль-де-Франс. Как и обещали, столичный регион Франции порадует вас 

огромным количеством жителей — 12 млн. человек — и крупнейшим городом не 

только Иль-де-Франса, но и всей страны. Конечно, это Париж. 

12. Земли Луары. Крупнейший город этой области — Нант. Местность име-

ет выход к океану и славится, например, проливной дорогой Пассаж дю Гуа. 

Население среднее — около 3,6 млн. жителей. 

13. Прованс — Альпы — Лазурный берег. Честное слово, чтобы добраться 

до этого региона Франции, стоило дочитать до конца. Когда дело касается Про-

ванса и Лазурного берега, редакция Dreamfrance не может оставаться беспри-

страстной - это наша любимая территория! А Ницца — крупнейший город Про-

ванса — по популярности может поспорить с самим Парижем. Местное население 

— почти 5 млн. человек. И это не учитывая отдыхающих, которые останавлива-

ются на Французской Ривьере круглогодично. 
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Несмотря на то, что многие регионы Франции стали «единым целым», мы 

по-прежнему будет рассказывать вам об исторических землях страны. Вы сможете 

узнать, что такое Бургундия, Лангедок — Руссильон, Рона — Альпы и другие, в 

независимости от того, в какую группу они входят сегодня. 

Заморские регионы Франции: 

Гваделупа. Столица — Бас-Тер, население — около 400 000 человек.  

Гвиана. Крупнейший город — Кайенна. Число жителей не превышает 250 

000.  

Остров Мартиника со столицей в Фор-де-Франс. Население — 385 000.  

Остров Реюньон с главным городом Сен-Дени и численностью жителей бо-

лее 800 000. 
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Экономико-географическое положение Франции 

Франция — одна из экономически развитых стран мира, занимает крайнюю 

западную часть Европы. Она более чем вдвое превосходит Великобританию. В 

геометрическом отношении она имеет форму многоугольника, потому что рас-

стояние между удаленными крайней северной и южной точками, восточной и за-

падной равно 950 км. Франция - метрополия. Остров Корсика входит в состав 

Франции на правах автономии и несколько других мелких островов в Средизем-

ном море и Бискайском заливе. 

Францию можно назвать страной атлантической и средиземноморской, 

прирейнской и пиренейской. Морские границы страны имеют большую протя-

женность, чем сухопутные. На севере Францию отделяют от Англии неширокие 

проливы Ла — Манш и Па-де-Кале. 

Большая часть сухопутных границ Франции проходит по горам или другим 

природным рубежам. Только на севере низменности Франции незаметно слива-

ются с низменностями Люксембурга и Бельгии. На юго-востоке ее находится 

княжество Монако. 

Франция расположена в трех климатических областях: в морской, умерен-

но-континентальной и в средиземноморской. 

Франция находится на перекрестке международных путей сообщения, 

вблизи сырьевых баз стран Европы и Африки, и это издавна усиливало ее эконо-

мические позиции. Однако выгодное положение Франции было и одной из причин 

военных действий на ее территории. 

В настоящее время Франция является членом многих международных орга-

низаций, таких как Европейского Союза, ООН, Международного Банка Рекон-

струкции и Развития (МБРР), Международного Валютного Фонда (МВФ), НАТО 

и других организаций. 

Франция разделена на 96 департаментов, которые делятся на округа, канто-

ны и коммуны. 
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Население 

Франция – страна сравнительно однородная в этническом отношении. Около 

90% ее населения – французы. Государственный язык страны – французский. 

Лишь окраинные области страны населяют этнические группы, отличающиеся 

языком и культурой. На северо-востоке в Эльзасе северо-восточной Лотарингии 

живут эльзасцы (1,3 млн.). Западные области полуострова Бретань населяют бре-

тонцы (1 млн.). На севере Франции у границы с Бельгией живут фламандцы (100 

тыс.). Остров Корсику населяют корсиканцы (300 тыс.) и в предгорьях Пиренеев 

на западе расселены баски (130 тыс.), а на востоке каталонцы (200 тыс.). 

Таблица 1 – Население Франции 

Численность населения 65 689 330 

Численность мужского населения 31 972 581 

Численность женского населения 33 716 749 

Рождено в этом году 732 130 

Умерло в этом году 527 181 

Рост численности населения в этом году 266 552 

 

Национальный вопрос во Франции никогда остро не стоял, за исключением 

Эльзаса, где языковая ситуация осложняется тем, что для подавляющего боль-

шинства эльзасцев литературным языком служит немецкий, а его преподают лишь 

в двух последних классах начальной школы. 

Во Франции преобладающая религия – католицизм. К католикам относится 

80% французов. Около 2% французов – протестанты, остальная часть верующего 

населения принадлежит к различным сектам. Но во Франции быстро растет число 

атеистов. 

В начале 19 века Франция была первой страной Зарубежной Европы по 

числу жителей. В 1801 году ее население составляло более 28 млн. человек. Те-

перь же по численности населения она занимает 4 место после ФРГ, Италии и Ве-
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ликобритании. Дело в том, что во Франции раньше, чем в других странах начался 

процесс падения рождаемости, кроме того сказались людские потери в 2 мировых 

войнах. 

После 2 мировой войны население Франции стало увеличиваться, но в ос-

новном за счет иммиграции иностранных рабочих и возвращения французов из 

колоний, получивших независимость. 

Современная демографическая ситуация во Франции достаточно тревожна. 

Рождаемость опустилась до 12-13 промилле. В супружеские отношения 

мужчины обычно вступают к 26 годам, а женщины к 23. Разводимость в стране 

достаточно велика, хотя ниже чем в ФРГ и Великобритании. И в последние 10-15 

лет число разводов постоянно сокращается. 

По уровню смертности (10-11 промилле) Франция мало чем отличается от 

других развитых стран. Средняя продолжительность жизни у мужчин 70 лет, а 

женщин 76 лет. В стране мужчин примерно на 1 млн. меньше, чем женщин. 

Естественный прирост населения во Франции практически нулевой, а в эко-

номически отсталых районах Центрального массива и юго-запада страны смерт-

ность преобладает над рождаемостью. 

Из Франции реже, чем из большинства других европейских стран, происхо-

дила массовая эмиграция: наоборот, до середины 50/х годов 20 века она была  

единственной в Европе страной, куда в большом числе вербовались рабочие 

из-за рубежа. Довольно часто сюда переселялись иностранцы по политическим 

мотивам. В настоящее время в стране проживает около 4 млн. иностранцев и более 

1,5 млн. натурализовавшихся лиц, то есть иностранцев, получивших французское 

гражданство. На сбор винограда и другие сельскохозяйственные работы ежегодно 

привлекают более 100 тысяч сезонных рабочих. 

За последние десятилетия сильно изменилась структура занятости населе-

ния. Сельскохозяйственное население за последние 40 лет сократилось в 3 раза. 

Сильно уменьшилось число работников добывающей промышленности. 
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Во Франции очень велика мобильность населения. Ежегодно меняют ме-

стожительства свыше 1 млн. человек. Велики масштабы маятниковых поездок на 

работу в городских агломерациях и пригородных зонах. 

Франция заселена не так плотно, как другие европейские страны. Плотность 

населения в среднем 100 чел./км2. В горных районах и в других областях с мало-

плодородными почвам плотность не достигает и 20 чел./км2. В районах же Пари-

жа, Лиона и на севере страны плотность достигает 300-500 чел./км2. 

Большая часть населения страны живет в городах. Обычно городами счита-

ют те коммуны, в центрах которых живет не менее 2 тысяч человек. В таких го-

родских комуннах сосредоточенно примерно 70% всех жителей. В целом для 

Франции типичны малые и средние города, а крупных городов с числом жителей 

свыше 100 тысяч, здесь меньше, чем в Англии или ФРГ, что объясняется более 

низким уровнем концентрации производства. Основной формой городского посе-

ления во Франции являются агломерации. Обычно они формируются вокруг од-

ного большого города. Исключительна велика во Франции роль столицы. В Па-

рижской агломерации сконцентрировано более 10 миллионов человек. Следую-

щие по величине агломерации Лиона, Марселя и Лилля уступают Парижу в 8-10 

раз. Поэтому проводится политика сдерживания роста Парижа (запрещено строи-

тельство новых заводов). 

Очень разнообразны сельские поселения страны. Наиболее распространены 

маленькие деревни с несколькими 10 или 100 жителей, или совсем маленькие 

населенные пункты состоящие из нескольких дворов, так называемых «амо». 

Остальная часть сельчан живет на отдельных изолированных фермах – хуторах. 

Самые людные сельские поселения, имеющие 1000 и более жителей в Парижском 

бассейне и на северо-востоке Франции, где дольше сохранялись общинные тра-

диции. 

Жители села далеко не всегда занимаются сельским хозяйством. Поселки 

размещают при предприятиях, железнодорожных и автостанциях, это могут быть 
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центры туризма, поселки – «спальни». Только половина сельских жителей живет 

доходами от сельского хозяйства. 
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Хозяйство 

 Во Французской деревне преобладают средние хозяйства площадью 10-50 

га. Таких хозяйств более половины, и они владеют свыше 50% земель. Очень ха-

рактерны для страны и мелкие хозяйства площадью до 10 га, в распоряжении ко-

торых около 8% обрабатываемых земель. Крупных же ферм с площадью более 50 

га менее 10%, но им принадлежит почти 40% земель (мелкие хозяйства как пра-

вило нерентабельны и их число уменьшается). 

Сельское хозяйство Франции отличается хорошим развитием многих отрас-

лей растеневодства и животноводства. Но животноводство имеет большее значе-

ние и дает около 60% стоимости продукции сельского хозяйства. 

Главная зерновая культура – пшеница (29-30 млн.т). примерно 30% урожая 

пшеницы собирается на Северо-Французской низменности. Велико значение яч-

меня и кукурузы. На северо-западе страны сеют также овес и гречиху, в Цен-

тральном массиве рожь, в дельте Роны рис, повсеместно сажают картофель. 

Виноград также выращивают повсеместно (сбор 10-12 млн. т), кроме севера 

и северо-запада и используют, в основном, для производства вин. 

Животноводство Франции имеет мясо-молочное направление. По поголовью 

скота: 

Крупного рогатого – 24 млн;  

Овец – 12 млн;  

Свиней – 11 млн. Франция занимает одно из первых мест в Европе.  

Крупный рогатый скот разводят в областях с благоприятными условиями 

для роста трав и неудобными для земледелия – на северо-западе страны и в горах. 

Свиноводством занимаются в районах, где возделывают картофель, кукуру-

зу и сахарную свеклу, которые служат кормовой базой. Главный животноводче-

ский район Франции – северо-запад. Здесь сосредоточенно свыше 30% поголовья 
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КРС и свиней, развито и коневодство. 

Основной район разведения овец – Центральный Французский массив. И это 

же второй район по поголовью КРС и свиней. 

Большое значение, особенно в последнее время приобрели цветоводство и 

разведение устриц. 

 


